
Tournois caritatifs : 

Sport + Solidarité
Pétanque, ping-pong ou golf 
au profit d'une association

Swipez pour découvrir comment organiser 
un événement sportif engagé qui rassemble 
et fait du bien ³



Le concept gagnant

Un format sportif, simple et utile : 
des équipes s'affrontent en manches courtes, 
chaque inscription alimente une cagnotte, 
et l'on clôture par la remise des dons à l'association 
choisie.

L'alliance parfaite entre convivialité sportive 
et impact solidaire qui crée des souvenirs 
mémorables et des liens durables.



En résumé

Durée
3 à 5 heures selon le nombre d'équipes

Groupe
40 à 120 personnes (équipes de 2 à 4, rotations rapides)

Formats
Pétanque en doublette, ping-pong en sets courts, 
golf en scramble à deux

Livrable
Montant collecté + tableau des suites (intros, 
promesses de dons, partenariats)



Pourquoi ça marche ?

í  Côté psy

Jeu + cause commune ³ 
énergie positive, cohésion 
immédiate, fierté collective

Rythme court et règles 
simples ³ tout le monde ose 
participer, climat d'équité

Cérémonie de remise des dons 
³ émotion partagée, souvenir 
fort qui ancre l'engagement

d  Côté biz

Forte densité de rencontres 
utiles en peu de temps ³ 
réseau élargi, mises en relation 
accélérées

Image de club engagé 
localement ³ crédibilité et 
attractivité renforcées

Co-organisation avec 
l'association ³ partenariats 
concrets (pro bono, mécénat, 
événements futurs)



Mode d'emploi

01

Avant (J-21 ³ J-3)
Choisir le sport principal selon le lieu et la saison ; fixer les règles courtes (doublette 
pétanque, sets ping 11 points, scramble golf)

Sélectionner l'association bénéficiaire et valider la mécanique de collecte 
(inscriptions, dons complémentaires, tombola, sponsoring de manches)

Définir la logistique : terrains/tables/départs, arbitrage, minuteur, sono, paiement, 
affichage du compteur de dons

Ouvrir un tableau partagé : équipes, planning, scores, dons, suites à prendre (intros, 

RDV)

02

Pendant (jour J)
Lancer par un mot de l'association (3 minutes) et la règle d'or « fair-play et sécurité »

Faire tourner les matchs en manches courtes ; afficher scores + dons en temps réel

Prévoir une pause "rencontres" de 15 minutes pour caler des RDV concrets

Cérémonie finale : podium, annonce du montant collecté, remise symbolique du 

chèque

03

Après (J+1 ³ J+30)
Envoyer le récap : résultats sportifs, montant exact, reçus fiscaux (si applicable), 
coordonnées utiles

Suivre les suites à J+14/J+30 : intros réalisées, dons complémentaires, idée d'édition 
suivante



Petits plus qui font la différence

Sponsoring local
Une entreprise finance 1 ¬ par point ou X ¬ par victoire ³ 
compteur motivant

Mix inter-clubs
Deux clubs s'affrontent « pour la bonne cause » 
et doublent la collecte

Accessibilité
Ateliers d'initiation (lancer, service, putting) 
pour inclure les débutants « dons-lots »

Tombola
Lots offerts par partenaires ; tirage pendant la remise des prix

Mesure simple
Montant collecté, nombre de participants, % de suites fixées, 
heures de bénévolat générées



Prêt à lancer votre tournoi solidaire ?
Un événement qui allie sport, convivialité et impact social. 

Des souvenirs mémorables et des partenariats durables 
vous attendent.

T  Partagez cette idée avec votre réseau


